
 

  

 

 

   中野 信子（なかの のぶこ）        

    脳科学者/医学博士/認知科学者 

    東日本国際大学教授 

       

 

1998年 東京大学工学部応用科学卒業 

2008年 東京大学大学院医学系研究科脳神経専攻博士課程修了 

2008年 フランス国立研究所にて博士研究員として勤務 

2010年 帰国。研究・執筆を中心に活動 

2013年 東日本国際大学客員教授、横浜市立大学客員準教授に就任（任期終了） 

2015年 東日本国際大学教授に就任 

2020年～2023年 京都芸術大学客員教授就任 

2022年  森美術館理事に就任     

 

現在、脳や心理学をテーマに研究や執筆の活動を精力的に行っている。 

科学の視点から人間社会で起こりうる現象及び人物を読み解く語り口に定評がある。 

 

   【テレビ出演】 

       テレビ朝日「ワイド！スクランブル」毎週金曜コメンテーター 

       ＮＨＫ ＢＳプレミアム「英雄たちの選択」 

    ＣＸ「ほんまでっか！？ＴＶ」 

    

【主な著書】 

   「人は、なぜさみしさに苦しむのか？」                    （アスコム） 

     新版「科学がつきとめた『運のいい人』」                  （サンマーク出版） 

   「賢くしなやかに生きる『脳の使い方』100」        （宝島社） 

   「バイアス社会を生き延びる」                   （小学館 Youth Books） 

「頭のいい人、悪い人」                                   （プレジデント社） 

「人生がうまくいく脳の使い方」                           （アスコム） 

 

     

                             株式会社セミナーブレーン協会 

〒104-0032 東京都中央区八丁堀 3-9-2-1009 

TEL 03-5542-3064 E-Mail：info＠seminar-brain.jp 

 


